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写真：「ジェノベーゼペーストソース世界選手権」の予選会

 

　イタリアで２年に１度開催される「ジェノベーゼペーストソース世界選手

権」の日本予選会が１７日午後１１時から札幌市中央区の「Ｗｉｎｅ Ｂａｒ

Ｇｉｕｌｉｏ Ｖｉｅｒｃｉ」（南３条西４丁目シルバービル２階）で開かれた。

　バジルの名産地として知られるリグーリア州の州都・ジェノバ発祥の「ジェ

ノベーゼペーストソース」は、バジルの葉をニンニクや松の実と一緒に大理

石の乳鉢ですりつぶし、チーズやオリーブオイル、塩などを混ぜ合わせて

つくる。

　「Ｗｉｎｅ Ｂａｒ Ｇｉｕｌｉｏ Ｖｉｅｒｃｉ」のオーナーシェフで、予選会の審査員を務

めるジュウリオ・ヴィエールチさんは、ジェノバに程近い港町サヴォーナの

出身。１９９６年に来日、２００６年に店をオープンさせた。予選会には店の

常連で直木賞作家の佐々木譲さんも審査員として参加した。

　ジュウリオさんは「おいしいジェノベーゼペーストをつくるには、バジルの

葉をしっかりすりつぶすことが大事。規定の材料を使えば、それぞれの分

量は自由。味のバランスやソースのきめ細かさのほか、色や調理の姿勢な

ども審査の基準となる」と説明する。

　予選会には札幌在住のイタリアンシェフやフードコーディネーター、飲食

店オーナー、主婦など計１０人が参加し、すり鉢でつくる伝統のレシピに挑

戦した。参加者は持ち時間は３０分、バジルの葉をすりつぶし、緑の液体

状になるとチーズやオリーブオイルを加えた。予選会は、ニューヨーク、モ

スクワ、ブエノスアイレス、リオデジャネイロで同時開催、競技中は４会場と

２０１２年３月に本大会が実施されるジェノバをスカイプ（インターネット電

話）でつなぎ、各地の模様が伝えられた。

　審査の結果、最優秀ジェノベーゼペースト賞を獲得したのは、ジュウリオ

さんの店のシェフ・三上夏津也さん。三上さんは「ソースにムラができない

ようにきめ細かさには気を使った。いつもはミキサーでつくるが、すり鉢で

つくると色も鮮やかになるし、風味が全く違う。料理に携わっている人たち

との交流も持てて楽しかった」と話す。

　佐々木さんは「審査には味や色、硬さなどさまざまなガイドラインが定め

られている。最初に１０人の味を食べ比べて微妙な差はあったものの自分

の評価が妥当かわからなかった。後でほかの審査員の点数とそう違いは

なく安心した。それぞれのソースにきちんとした個性があり面白かった」と

述べた。
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